Социально - реабилитационное отделение  
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   Наш девиз: 
«НЕТ -  ограничениям,

ДА - возможностям!» 
Отделение находится по адресу: 

г.Каменск-Уральский, ул. Октябрьская, д.11Б .

Контактный телефон: 34-90-19

Направления работы отделения:
1. Консультирование  по вопросам социальной реабилитации граждан пенсионного возраста или  имеющих группу инвалидности (старше 18 лет).

2. Проведение мероприятий  по социокультурной, социально-бытовой,  социально-психологической и  социально-трудовой реабилитации на площадке отделения с гражданами пенсионного возраста или  имеющих группу инвалидности (старше 18 лет).

3. Оформление документов и выдача направлений на прохождение курса социальной реабилитации в социально - реабилитационные отделения КЦСОН Свердловской области в условиях круглосуточного пребывания гражданам пенсионного возраста или  имеющих группу инвалидности (старше 18 лет).
 4. Оформление документов и выдача направлений для  обеспечения отдельных категорий граждан протезно-ортопедическими изделиями. (Граждане, не имеющие группу инвалидности).
ЧАСЫ ПРИЁМА.

Часы приема специалиста:   

                                      ПН    с  08-30   до  12-30

                                      ВТ     с  13-30   до  17-30

                                      СР     с  08-30   до  12-30

                                      ЧТ     с  13-30   до  17-30

Специалист по социальной работе: 

Харченко Надежда Витальевна
Часы приема зав.отделением:  

                                      СР    с  08-30   до  12-30

                                      ЧТ    с  13-30   до  17-30

 Заведующий отделением: 

 Ковенко Маргарита Сергеевна

       ОБЕД   с  12-30   до  13-18                    

Телефон для справок: 34-90-19.
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         Заведующий отделением:                                      Специалист по социальной работе: 

            Маргарита Сергеевна                                                        Надежда Витальевна
                         Ковенко                                                                            Харченко

Проведение мероприятий  по социокультурной, социально-бытовой,  социально-психологической и  социально-трудовой реабилитации на площадке отделения с гражданами пенсионного возраста или  имеющих группу инвалидности (старше 18 лет).
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        Специалист по социальной работе:              Специалист по социальной работе: 

Алла Ивановна                                                       Надежда Захаровна                                                                             

                          Берендеева                                                                    Елесина
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         Специалист по социальной работе:                           Культорганизатор:
                      Ольга Вячеславовна                                             Наталья Юрьевна
                             Корелина                                                              Устьянцева
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                            Психолог                                                     Социальный работник:
                    Людмила Сергеевна                                                   Елена Викторовна

                             Широкова                                                                 Харченко
Мероприятия проводятся согласно графику курсов социальной – реабилитации в индивидуальной или групповой форме.
График    

 прохождения курсов реабилитации 

в социально-реабилитационном отделении

на 2014 год

	№

п/п
	Начало курса
	Окончание курса
	Санитарный день 

	1
	13.01.2014г.
	31.01.2014г.
	03,04/02

	2
	05.02.2014г.
	25.02.2014г.
	26, 27, 28/02

	3
	03.03.2014г.
	24.03.2014г.
	25,26/03

	4
	27.03.2014г.
	16.04.2014г.
	17,18/04

	5
	21.04.2014г.
	14.05.2014г.
	15,16,/05

	6
	19.05.2014г.
	06.06.2014г.
	09,10,11/06

	7
	16.06.2014г.
	04.07.2014г.
	07,08/07

	8
	09.07.2014г.
	29.07.2014г.
	30,31/07, 01/08

	9
	04.08.2014г.
	22.08.2014г.
	25,26/08

	10
	27.08.2014г.
	16.09.2014г.
	17,18,19/09

	11
	22.09.2014г.
	10.10.2014г.
	13,14/10

	12
	15.10.2014г.
	06.11.2014г.
	07,10/11

	13
	11.11.2014г.
	01.12.2014г.
	02,03/12

	14
	04.12.2014г.
	24.12.2014г.
	25,26/12


Документы, необходимые для прохождения   курса реабилитации в отделении: 
- паспорт

- пенсионное удостоверение

- справка, выданная медико-социальной экспертизой (при её наличии)

- индивидуальная программа реабилитации  (при её наличии)

- справка с места жительства

- справка от участкового терапевта о том, что клиент не контактен или медицинское заключение (по форме)

- справка о доходах 
- справка от психотерапевта о возможности пребывания в коллективе (для клиентов состоящих на учёте в психиатрической больнице) 

Направления социальной реабилитации, 
реализуемые в отделении:

Социально-бытовая реабилитация
Занятия проводятся с целью восстановления функций самообслуживания, укрепления мотивации к достижению самостоятельности и независимости в быту по направлениям:

·   приготовление блюд, 

·   правила столового этикета,

·   уход за комнатными растениями, 

·   уборка жилых помещений,

·   основы  нанесения макияжа,

·   коррекция  фигуры с помощью одежды,

·  обучение компьютерной грамоте и пользованию мобильным телефоном

Для клиентов, которые не выходят за пределы квартиры, возможно проведение социально-бытовой реабилитации на дому. 
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Социально-психологическая реабилитация
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Занятия направлены на адаптацию клиента к социальному окружению, развитие способности к решению собственных проблем, активизацию жизненной позиции посредством проведения: 

·  сеансов релаксации, 

·  слайд-терапии, 

·  коррекционных занятий,

·  тренингов уверенности в себе,

·  арт-терапии,

·  песочной терапии

·  встреч групп взаимоподдержки. 
Социокультурная реабилитация
1. Проведение занятий на развитие мышления, привитие художественного и эстетического  вкуса, восстановление мелкой моторики, посредством применения техник: 
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 стеклопластика, 

·  работа с солёным тестом, 

·  бисероплетение,  

·  оригами, 

·  выжигание по дереву, 

·  шитьё мягких игрушек, 

·  вязание спицами и крючком 

·  декупаж и др.
Для клиентов, которые не выходят за пределы квартиры, возможно проведение социально-бытовой реабилитации на дому.

2. Проведение занятий, направленных на формирование здорового образа жизни с использованием элементов эрготерапии и игротерапии.

3. Организация и проведение культурно-массовых мероприятий.
Мероприятия направлены на организацию досуга и отдыха, развитие творческого потенциала клиентов посредством:

·  проведения экскурсий, 

·  посещения театральных постановок,

·  организации выставок и фестивалей,

·  участия в праздничных, игровых и познавательных программах. 
4. Организация клубов по интересам:
Для граждан элегантного возраста: 

- Ансамбль «Вишенка»
- Кружок прикладного творчества «Умелые ручки» 

Для молодых людей, имеющих группу инвалидности:

- Клуб ЗОЖ «Тонус»

 - Клуб любителей животных «Доброе Сердце» 

Социально-трудовая реабилитация
Занятия направлены на формирование начальных навыков владения швейным делом, на которых  можно научиться: 

·  пользоваться оверлоком, швейной и вышивальной  машиной;

·  изготовлять изделия в технике «Пэчворк» (разноцветные одеяла, покрывала и др.);

·  шить комплекты постельного белья, кухонные прихватки, чехлы на стулья;

·  изготовлять из ткани игрушки, декоративные подушки, сувениры;

·  вышивать скатерти и салфетки, используя вышивальную машину.  
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Оформление документов и выдача направлений
на прохождение курса социальной реабилитации в социально - реабилитационные отделения КЦСОН Свердловской области гражданам пенсионного возраста или  имеющих группу инвалидности (старше 18 лет).
Документы, необходимые для постановки на учёт для прохождения курса социальной реабилитации в ЦСОН Свердловской области, в условиях круглосуточного пребывания:
- паспорт

- пенсионное удостоверение

- справка, выданная медико-социальной экспертизой (при её наличии)

- индивидуальная программа реабилитации  (при её наличии)

Часы приема специалиста:   

                                      ПН    с  08-30   до  12-30

                                      ВТ     с  13-30   до  17-30

                                      СР     с  08-30   до  12-30

                                      ЧТ     с  13-30   до  17-30

Специалист по социальной работе: 

Харченко Надежда Витальевна

ОБЕД   с  12-30   до  13-18                    
Оформление документов и выдача направлений 
для  обеспечения отдельных категорий граждан протезно-ортопедическими изделиями. 
(Граждане, не имеющие группу инвалидности).
Документы, необходимые для постановки на учёт для обеспечения ПОИ:

- паспорт заявителя или представителя ребёнка (+ копия)

- свидетельство о рождении ребёнка (+ копия)

- пенсионное удостоверение (при наличии) (+ копия)

- заключение ВК или заключение ортопеда о нуждаемости в ПОИ (+ копия)
Часы приема специалиста:   

                                      ПН    с  08-30   до  12-30

                                      ВТ     с  13-30   до  17-30

                                      СР     с  08-30   до  12-30

                                      ЧТ     с  13-30   до  17-30

Специалист по социальной работе: 

Харченко Надежда Витальевна
Часы приема зав.отделением:  

                                      СР    с  08-30   до  12-30

                                      ЧТ    с  13-30   до  17-30

 Заведующий отделением: 

 Ковенко Маргарита Сергеевна

       ОБЕД   с  12-30   до  13-18                    

